
日 ＳＵＮ 月 ＭＯＮ 火 ＷＥＮ 水 ＷＥＤ 木 ＴＨＵ 金 ＦＲＩ 土 ＳＡＴ

ボンヌール

出店なし

卓球

卓球

休館日

休館日
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コピーダンス

講座
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卓球

卓球

学
習
室

29 30 31 32 29 30

午前
卓球

午後
卓球

午前
卓球 卓球 卓球

出店 ボンヌール

休館日

お弁当の
ナガシマ

卓球

出店
ボンヌール
ふくふく堂

休館日

お弁当の
ナガシマ ボンヌール

お弁当の
ナガシマ 東海軒

学
習
室

22 23 24 25 26 27

ドコモショップ
出張相談会

午後
卓球 卓球 卓球

卓球

卓球 卓球 卓球

卓球

ＪＡ農業講座

21
出店

ボンヌール
ふくふく堂

休館日

お弁当の
ナガシマ ふくふく堂 ボンヌール エースベーキング ふくふく堂

15 16 17 18 19 20

ドコモショップ
出張相談会

学
習
室

午前
卓球 大正琴同好会 卓球 卓球

午後

卓球

学
習
室

午前
卓球 卓球 卓球 卓球

出店
ボンヌール
ふくふく堂

ふくふく堂 ボンヌール

午後
卓球

ドコモショップ
出張相談会 卓球

8 9 10 11 12 13 14
お弁当の
ナガシマ ふくふく堂

定例会

午前
大正琴同好会 卓球 卓球 卓球 卓球卓球

卓球

7
出店

休館日

お弁当の
ナガシマ ふくふく堂

お弁当の
ナガシマ

ピザーラ
(移動販売車)

ピザーラ
(移動販売車)

学
習
室

1 2 3 4 5 6

午後
卓球 民児協 卓球 卓球 卓球

改定：R３．７．２８

≪注意≫

予定変更する場合があ

りますので、お出かけ前

に確認して下さい。

お風呂は、午前１０時３０分から入浴可。

午後3時にて受付終了です。 ※

密集を避けるため、男女各5人まで、一人

40分の入浴制限がございます。

✿感染防止のため不自由をおかけしております✿

・入館の際には、検温と連絡先の記入をお願いします。

・マスク着用、ソーシャルディスタンスの確保など、感染

防止のルールとマナーを守って楽しくお過ごしください。


