
日 ＳＵＮ 月 ＭＯＮ 火 ＴＵＥ 水 ＷＥＤ 木 ＴＨＵ 金 ＦＲＩ 土 ＳＡＴ

お出かけ前にＴＥＬで確認して下さい。

休館日

28

27

大正琴同好会

健康体操自彊術 しぞ～か の～んびり

でんでん体操 ヨガ教室

20

※ お風呂は、１０時３０分から入浴可。

                 午後３時にて受付終了。　

入浴料　１人１回１００円

《注意》　月の途中で予定が変わる場合があります。　

たんぽぽ
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休館日
の～んびり

でんでん体操 ヨガ教室

ＦＡＸ：０５４-２７０-１５０２

午後
ＴＥＬ：０５４-２７０-１５０１

学
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室
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そば打ち講座
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休館日

出店 ボンヌール
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陶芸同好会
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学
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出店 ボンヌール きよさわ里の駅

でんでん体操 まめったい会

午後
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10月のわらびこ
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