
オクシズ イベントカレンダー １１月 

日にち 場  所 内  容 主催・問合せ先 

～３日 

（月・祝） 

葵区追手町 

静岡市民ギャラリー 

南アルプス・オクシズフォトコンテスト作品展示 

今年募集したフォトコンテストの作品を展示します。 

市清流の都創造課 

054-221-1357 

１日 

（土） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

はじめてのソーセージ作り 豚ひき肉を羊の腸につ

めて、おいしいソーセージ作りを学びます。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

1,2,8,9,15,16 

(土日) 

奥大井・井川 

井川観光会館 

オクシズレストラン開店 井川の紅葉とグルメを一

緒に満喫！井川食材たっぷりの料理をお楽しみ下さい。 

南アルプス井川観光会館 

054-260-2377 

２日 

（日） 

安倍奥・梅ケ島 

黄金の湯 

オクシズ温泉まつり in 黄金の湯 オクシズ温泉ラ

イブや地場産品の展示販売等が行われます。 

黄金の湯 

054-269-2615 

２日 

（日） 

安倍奥・玉川 

玉川小学校 

第４回 玉川トレイルレース in しずおか 玉川の

大自然の中をランナーが駆け抜けます！ 

玉川トレイルレース inしずおか実行委員会 

054-292-2111 

２日 

（日） 

奥藁科・水見色 

高山・市民の森 

大人のための林業体験教室（中級） 専門家と一緒

にチェーンソーの取扱いと間伐体験をします。 

市中山間地振興課 

054-294-8807 

２～３日 

（日～祝） 

奥大井・井川 

井川少年自然の家 

井川 de 紅葉狩りハイキング 色とりどりの紅葉を

楽しみながら、親子・仲間で井川の秋を体感します。 

井川少年自然の家 

054-260-2761 

３日 

（月・祝） 

奥大井・井川 

井川全域 

井川ダム祭り 紅葉真っ盛りの、井川の秋のお祭り！

神輿や神楽、井川朝市、農業祭をお楽しみ下さい！ 

井川観光会館 

054-260-2377 

６日 

（木） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

エコパーク井川の紅葉散策 ユネスコエコパーク 

井川の紅葉を、ガイド付きで楽しみます。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

９日 

（日） 

奥大井・井川 

リバウェル井川スキー場 

第３１回井川もみじマラソン ユネスコエコパーク

「南アルプス」に向かって走ります！ 

井川もみじﾏﾗｿﾝ実行委員会 

054-260-2377 

９日 

（日） 

奥大井・井川 

新東名静岡 SA 下り集合 

井川紅葉フライトツアー 紅葉とスカイスポーツを

楽しむバスツアーです。 

静岡 SA スカイスポーツ実行委員会 

054-207-8171 

９日 

（日） 

奥藁科・水見色 

高山・市民の森 

森の散策とバームクーヘンづくり 専門家と森を

散策し植物観察。その後、バームクーヘンを作ります。 

市中山間地振興課 

054-294-8807 

９日 

（日） 

奥藁科・相俣 

清沢小学校 

清沢ふるさと祭り 清沢神楽の上演のほか、多数の 

テントで地場産品の販売等を行います。 

清沢生涯学習交流館 

054-295-3111 

９日 

（日） 

安倍奥・梅ヶ島 

ｺﾝﾔの里ﾃﾆｽ場前 

コンヤ温泉紅葉まつり 紅葉のコンヤの里で、ヤマメ

塩焼き、甘酒、地元特産品の販売を行います。 

コンヤ温泉観光組合 

054-269-2212 

１２日 

（水） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

井川の在来作物 こうぼうきびの焼餅と高原野菜のつ

けもの作りを行います。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

14・28 日 

（金） 

奥藁科・大原 

わらびこ 

自然食づくり～金山寺みそ～ 初めての方大歓迎！

地域の人たちと一緒に、金山寺みそを作りませんか。 

わらびこ 

054-270-1501 

14～16 日 

（金～日） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

盆栽展と盆栽相談 盆栽展を開催し、ミニ盆栽づくり

コーナーで専門家のアドバイスも。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

１５日 

（土） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

安倍ごころのそば打ち講座 初めての方大歓迎！ 

地域の人たちと一緒に、そば打ちをしてみませんか。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

１５日 

（土） 

奥清水・葛沢 

嶺の子山荘 

森林探検隊 森の中で遊び、探検し、森林の役割や大

切さを学ぶ体験型学習会。こんにゃく作りや猪汁も。 

興津川保全市民会議事務局 

054-221-1319 



15～16 日 

（土～日） 

奥大井・井川 

県民の森 

山コン＠県民の森 標高 1500ｍの大自然の中でネイ

チャーゲームやバーベキュー等を行い親交を深めます。 

県民の森管理棟 

054-260-2214 

１６日 

（日） 

奥藁科・富厚里 

ダイラボウ 

ダイラボウ、花よ咲け 2014 伐採跡地に広葉樹 500

本を植栽し、森づくりを体験します。 

市中山間地振興課 

054-294-8807 

１６日 

（日） 

安倍奥・玉川 

栃木の家 

玉川へ行こう！栃木の家で山暮らし体験 たき火

料理、自然遊び等地元の人と交流しながら山暮らし体験。 

北部生涯学習センター 

054-271-5111 

１６日 

（日） 

奥清水・和田島 

両河内生涯学習交流館集合 

両河内の山坂を歩こう～高ドッキョウ編～ 山梨 

百名山の高ドッキョウに登ります。 

両河内生涯学習交流館 

054-395-2311 

２２日 

（土） 

奥大井・井川 

山伏 

井川山伏紅葉狩りハイキング バスで井川の山伏に

行き、紅葉狩りを楽しみます。 

葵区地域総務課 

054-221-1051 

22～23 日 

（土～日） 

奥清水・和田島 

和田島少年自然の家 

秋のつどい オリジナルの「クリスマスリース」づく

りやそば打ち体験など、楽しい活動を子どもたちと。 

清水和田島少年自然の家 

054-395-2611 

２３日 

（日） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

秋のわくわくミニ牧場 ポニー乗馬、バター作り、ひ

よこのふれあい広場、バルーンアートなど盛りだくさん。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

２３日 

（日） 

奥藁科・日向 

大川中学校 

大川収穫祭 地元の採れたて野菜・加工品販売の他、

地元サークルの歌や演奏などを行います。 

大川地区センター 

054-291-2002 

２３日 

（日） 

奥藁科・大川 

静岡市役所静岡庁舎集合 

葵トラベラー大川編 上記、「大川収穫祭」を訪れる 

バスツアーです。 

葵区地域総務課 

054-221-1051 

２４日 

（月・祝） 

安倍奥・足久保 

足久保公民館ほか 

あしくぼ家康公のお茶祭り 足久保茶の茶席や呈茶

サービス・販売、足久保太鼓の披露などを行います。 

足久保茶ブランド推進委員会 

054-296-0337 

２４日 

（月・祝） 

安倍奥・足久保 

静岡市役所静岡庁舎集合 

葵トラベラー足久保編 上記、「あしくぼ家康公の 

お茶まつり」を訪れるバスツアーです。 

葵区地域総務課 

054-221-1051 

２６日 

（水） 

安倍奥・牛妻 

安倍ごころ 

ばあばの味 ゆず料理・こんにゃく作り  

ゆずみそ・ゆずジャム・こんにゃく作りを行います。 

安倍ごころ 

054-294-2501 

２９日 

（土） 

奥大井・井川 

リバウェル井川集合 

井川の森でしいたけ教室 チェーンソーを使って、

ホダ木づくりから種駒打ちを体験します。 

市中山間地振興課 

054-294-8807 

 

【オクシズの見頃・食べ頃情報☆】 

● 紅葉 （奥大井・井川地区、安倍奥・梅ケ島地区ほかオクシズ全域） 

  各地で、紅葉がお楽しみいただけます！紅葉狩りと一緒に、各地の温泉、旬の味覚もお楽しみください！ 

● なめこ・まいたけ （奥大井・井川地区ほか） 

  井川地区はきのこの宝庫！両手を広げたくらい大きなまいたけなどがお店に並びます。 

● 柿 （奥藁科富沢地区） 

  １００年以上の栽培の歴史を持つ富沢の次郎柿は、全国から注文が届くほどの逸品です。 

● 赤かぶ （奥藁科・大川地区） 

  寒暖の差が大きい大川地区ならではの鮮やかな赤が特徴です。千枚漬などの加工品が人気です☆ 

● 雪化粧 （南アルプスほか） 

  静岡市が誇る 3,000ｍ級の南アルプス連峰では、雪化粧が始まります。 

● 黒俣の大イチョウ （奥藁科・清沢地区） 

  推定樹齢 500 年の、静岡県指定の天然記念物。大イチョウの紅葉は必見です！ 

 発行者 ： 静岡市 中山間地振興課  （電話０５４－２９４－８８０５） 


